
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uke 1- Lapskaus m/pølse, grønnsaker, poteter og 

kyllingkjøttdeig. 

Uke 2- Fiskekaker i pitabrød m/revet gulrot og 

stekt løk. 

Uke 3- Spaghetti og kyllingkjøttdeig. 

Uke 4- Fiskegrateng m/revet gulrot. 

Uke 5- Bolognessuppe m/pasta. 

Uke 6- Fiskepinner i pitabrød m/salat, tomat, mais, 

agurk og dressing. 

Uke 7- Tomatsuppe m/fullkornspasta og egg. 

Uke 8- Laksetaco m/skjell, grønnsaker og 

yoghurtdressing. 

Uke 9- Vinterferie- restefest 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


