	Aktivitetsplan for 4.Trinn oktober/november 2023


	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	07.30-08.20
	Morgen SFO
	Morgen SFO
	Morgen SFO
	Morgen SFO
	Morgen SFO

	13.15-14.00

Meny kommer snart ut
	Vi spiser på basen
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	Vi spiser på basen
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	Vi spiser på basen
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	Vi spiser på basen
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	Turdag fra 12.30
Se turplan.
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Spiser på tur eller på skolen dersom dårlig vær 

	14.00-15.30
Samarbeid-
Empati
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	4. trinn
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Øvre skoleplass.
Fysisk aktiviteter ute ballspill og frilek.


	4. trinn
Inne dag

Frie aktiviteter som: Forming, spill, LEGO, koding, dans og musikklek.
	4. trinn
Landås hallen/

Landåsbanen/ Matjungelen
Vi har fysisk aktivitet enten inne i Gymsalen eller på Landåsbanen hvor vi har litt voksenstyrt og litt frilek.
	4.trinn
Inne dag.
Frie aktiviteter som: Forming, spill, LEGO, koding, dans og musikklek.
	Tilbake ca. 15:15

Dersom noen av barna skal gå før kl. 15.15-15.30 må barna gå fra turplassen eller gå når vi kommer tilbake.

	15.30-16.30
	Aktiviteter på 3.trinnsbasen
	Aktiviteter på 3.trinnsbasen
	Aktiviteter på 3.trinnsbasen
	Aktiviteter på 3.trinnsbasen
	Aktiviteter på 3.trinnsbasen


· Kan bli forandringer på planene. Elevene vil bli informert om dette på forhånd.
·  Vi kommer til å fortsette og jobbe med temaet samarbeid i oktober måned før vi går over til å jobbe med empati .
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