	Aktivitetsplan for 2. trinn. SFO oktober-november 23/24


	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	07.30-08.20
	Morgen SFO
	Morgen SFO
	Morgen SFO
	Morgen SFO
	Morgen SFO

	13.15-15.30
Tema: 

Samarbeid/

Empati
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	Landåsbanen
Fra kl.14.30

Bomgjemsel, tikken, kreativlek, rollelek
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	Aktivane og Landåsbanen 
 kl.14.30-16.00
Aktiviteter på  banen som styrker grovmotorikken
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	Innedag på 2. trinns base
Innaktiviteter f.eks.

strikking, Just Dance, perling/Lego
tegning, spill m.m.
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	Øvreplass 
       Fra kl.14.30

Ballspill, hoppetau, voksenstyrte aktiviteter
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	SFO begynner kl. 12.30

Turdag

Se turplan
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Spiser på tur eller på     skolen dersom dårlig vær

Tilbake ca. 15.15
Dersom noen av barna skal gå før kl. 15.15-15.30 må barna hentes i uteområdet eller etter skoleslutt kl.12.30!

	14.00-14.30


	Vennskapskafe
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	Vennskapskafe
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	Vennskapskafe
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	Vennskapskafe
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	15.30-16.30
	Aktiviteter på 2.trinns basen/eller ute på øvreplass.
	Aktiviteter på 2.trinns basen/ eller ute på området.

	Aktiviteter på 
2.trinns basen
	Aktiviteter på 2.trinns basen/ eller ute på øvreplass.
	Aktiviteter på 2.trinns basen/ eller ute på øvreplass. 


· Kan bli forandringer på planene. Elevene vil bli informert om dette på forhånd.
· Gjennom diverse leker og aktiviteter i oktober og november vil ha fokus på øvelser i hvordan barna kan samarbeide og bidra til samspill i lek. For eks. hvordan man samarbeider i kanonball. Vi vil også ha fokus på øvelser i hvordan å forstå og sette seg i den andres følelser. For eks. «jeg forstår at den andre er lei seg og jeg prøver å lytte og trøste»
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