
 MÅNEDSPLAN FOR 3/4. TRINN SFO OKTOBER  
 

 Uke Mandag 
SMART tema – humanisme 

Tirsdag 
SMART tema – humanisme 

Onsdag 
SMART tema – humanisme 

Torsdag 
SMART tema – humanisme 

Fredag 
SMART tema – humanisme 

 
 
 

40 

2 

Kafè 13:30-14:00 
Idrettshall  

Data 

3 

Utetid: Skoleslutt – 14:00 

Kafè 14:00-14:30 
Tema: Høst 
Hobby/spill 

4 

Kafè Skoleslutt-14:00 
Aktivvane  

Tema: Høst 
Hobby/spill 

5 

Utetid: Skoleslutt – 14:00 

Kafè 14:00-14:30 
Basket i hallen  

Jenter og gutter: 14:45-15:15 

6 

Utetid: Skoleslutt – 13:30 

Kafè 13:30-14:30 
Bingo 

Lapskaus 
 
 

41 

9 

HØSTFERIE 
Kommer egen plan 

10 

HØSTFERIE 
Kommer egen plan 

11 

HØSTFERIE 
Kommer egen plan 

12 

HØSTFERIE 
Kommer egen plan 

13 

HØSTFERIE 
Kommer egen plan 

 
 

 
42 

16 

Kafè 13:30-14:00 
Idrettshall  

Data 

17 

Utetid: Skoleslutt – 14:00 

Kafè 14:00-14:30 
Tema: Høst 
Hobby/spill 

18 

Kafè Skoleslutt-14:00 
Aktivvane  

Tema:  Høst 
Hobby/spill 

19 

Utetid: Skoleslutt – 14:00 

Kafè 14:00-14:30 
Basket i hallen  

Jenter og gutter: 14:45-15:15 

20 

Utetid: Skoleslutt – 13:30 

Kafè 13:30-14:30 
Bingo 

Pastasalat 

 
 
 

43 

23 

Kafè 13:30-14:00 
Idrettshall  

Data 

24 

Utetid: Skoleslutt – 14:00 

Kafè 14:00-14:30 
Tema: Høst 
Hobby/spill 

25 

Kafè Skoleslutt-14:00 
Aktivvane  

Tema:  Høst 
Hobby/spill 

26 

Utetid: Skoleslutt – 14:00 

Kafè 14:00-14:30 
Basket i hallen  

Jenter og gutter: 14:45-15:15 

27 

Utetid: Skoleslutt – 13:30 

Kafè 13:30-14:30 
Bingo 

Taco 

44 30 

Kafè 13:30-14:00 
Idrettshall  

Data 

31 

Utetid: Skoleslutt – 14:00 

Kafè 14:00-14:30 
Tema: Høst 
Hobby/spill 

 
 

  



 MÅNEDSPLAN FOR 3/4. TRINN SFO OKTOBER  
 

 

*Hver uke tilbyr vi voksenstyrte aktiviteter som er frivillig å være med på. De barna som ikke ønsker å være med, har mulighet til frilek, 

eventuelt være på en spontan voksenstyrt aktivitet. 

 

Generell informasjon 

Husk at barna må kle seg etter været og at noen av aktivitetene er værbaserte.  

I oktober vil vi fortsette med tema høst og ha undringsstunder sammen med barna og snakker om dyr som går i hi, frukt og grønnsaker som 

skal høstes og hva som kan høstes direkte fra skogene i nærområdet.  

Oktober har SMART tema- Humanisme. Her skal vi ha fokus på hvordan vi er med og mot hverandre 

Det kommer en egen plan for høstferien. 

 

SFO 3/4.trinn Telefon: 408 12 535 

Alle meldinger til SFO sendes på Vigilo før kl 11 samme dag.   

PS: husk å registrere fravær også i sfo.  

Hilsen Carla, Randi, Camilla, Jannice, Zaida, Martin O og Ole Rasmus 


