Hdalandsdalen Leirskole

Lcering for livet
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Hvorfor gleder vi oss til G reise




LARING FOR LIVET

Kompetanse er @ kunne tilegne seg og anvende kunnskaper og ferdigheter til @ mestre

utfordringer og lase oppgaver i Kjente og ukjente sammenhenger og situasjoner. Kompetanse

innebeerer forstdelse og evne til refleksjon og Kritisk tenkning (LK20).

Leirskolens styrke er flerdegnsoppholdet i et nytt og unikt leeringsmilje.

Pd leirskolen far elevene:
e prove @ bo hjemmefra (for mange for forste gang)
e erfaring med @ ta ansvar for seg selv og de andre
e dele gode mdltider med sunn mat, kunnskap om bordskikk og hygiene
¢ Kommunisere og samarbeide med ukjente barn og voksne
¢ |cere sosial kompetanse gjennom bruk av naturen
e leere om kultur og far kunnskap om norske tradisjoner
e leere og oppleve gjennom ulike arbeidsmetoder og hdndverkstradisjoner
e prove, feile og mestre i nye og unike aktiviteter
e Det er et madl at undervisningen skal sees i sammenheng med hjemmeskolens planer
e Flerdegnsoppholdet skal aktivt brukes for @ innarbeide inkluderende samveersformer

Dette samsvarer med kompetanser som legges til grunn for det 21. drhundre.
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Avreise tirsdag
21.05 kl.08.15

Oppmoate
k1.08.00

Ankomst
Sandsli, fredag
24.05 ca. kL.
14.30/14.45
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Loerere fordeler plasser i bussen

- sa slipper elevene 4 stresse med det og vi tar bort
faren for at noen ikke blir valgt.




Reisen
til
leirskolen
1,0t reisetid
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Undervisningspersonalet

Petter, Inge, DGyvind, Hans Bertin, Vidar,
Eli-Karin,
Trude, Heidi, Melinda, Anne-Grethe
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Store rom med
mange senger

Elevene bor pd rom med
andre fra din skole®®

Alle

rom
har

bad
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HVEM BOR HVOR?

| .ctasje: UKE: SKOLE:

Tveita
- 6 senger +

Haland
- 8 senger ki

Kjonn

- 10 senger

Haugarvoll

- leererrom

Hammersland
- 8 senger

Orra
- leererrom
Drageide
- 4 senger

Hadlo

- 6 senger
HC-toalett
«Stille-rom»
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Informasjon til leirskolen

Mathensyn/dietter:

1 Allergier; ma detaljeres
- melk eller melkeproteiner?

- Coliaki? Spelt? Hveteintoleranse?
- Diabetes?

- Hensyn til religion
- Vegetarianer?

1 Sykdom eller andre allergier?
- Armen i Qips”?

- Epilepsi?

- Allergier for dyr?

Det meste kan ordnes bare vi far info om det!

® HdAlandsdalen leirskole
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HALANDSDALEN LEIRSKOLE
5640 Eikelandsosen

BERGEN Telefon 53 03 54 60
KOMMUNE halandsdalen.leirskole@bergen.kommune.no

www.bergen.kommune.no/organisasjonsenhet’halandsdalen

Mathensyn pa leirskole

Har barnet ditt mathensyn, eller du som er lerer eller medfelgende voksen.
Liker ikke, er ikke et mathensyn her hos oss.

Vi serverer ingen produkter med netter eller mandler pa leirskolen, unntaket er en mandel
1 risgroten pa de ukene med juleleirskole (meld 1 tilfelle fra om det). Det er ellers kun de som
er sa allergiske at de ikke kan spise ferdigproduserte produkter som er merket med kan
inneholde spor av netter som trenger a melde inn netteallergi til oss.

Om du har noen av felgende matbehov sa trenger vi informasjon
om felgende:

Glutenfritt/celiaki. Vi ensker a vite om du har celiaki eller bare tiler gluten darlig, eller om
det er andre ting 1 glutenfrie produkter som ikke tales.

Melk. Har du laktoseintoleranse cller har du melkeproteinallergi.

Ved laktoseintoleranse. Taler du melk tilsatt 1 maten? Hvor mye tales? Kan du bruke
ferdigprodukter som er tilsatt sma mengder melk?

Egg. Om du ikke taler egg sa trenger vi informasjon om du taler egg tilsatt i mat som 1 kaker,
kjeks, etc.

Kjett. Meld fra om hvilken type kjott du ikke spiser. Vi har ikke halalslaktet kjott, men vi
tilbyr gode alternativer av fisk eller vegetar som erstatning.

Vegetarianer eller Veganer. Meld fra om hvilke animalske produkter du ikke spiser,
begrepene blir av og til blandet.

Veldig viktig at
dere leverer
dette arket inn

til oss fgr dere

gar i dag!
/
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Arbeidsgruppen = bordplassering

|  ARBEIDSGRUPPER

Uke ?7: 22. - 27. méned 2024
?? 0g??

2: 4 elever 8
2: 4 elever

2: 4 elever 8
2: 4 elever

2: 4 elever 8
2: 4 elever

2: 5 elever 10

2: 5 elever 10

GRUPPE 7: ?2: 4 elever 8
2: 4 elever

GRUPPE 8: 2: 4 elever 8
2: 4 elever

GRUPPE 9: 2: 4 elever 8
2: 4 elever

GRUPPE 10:
2: 4 elever 8
2: 4 elever
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Flagg;
opp eller ned

Faste oppgaver

<<Nar, hl.
thPET f&r.l bi./re.':jhgner' et

m

e
hVOr- dU 96rs

Veermelding

ARBEIDSOPPGAVER MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
oG
M@TESTED 17.30 07.45 17.30 07.45 17.30 07.45 17.30 07.45

Vzrmelding
- v/ tavla 1 gangen 1 2 3 4 5 6 7 8
Flagg
Flagg 3 4 5 6 7 8 9 10
Dagbok]
- ligger 1 matsalen 5 6 7 8 9 1 O 1 2
- dere jobber ute 1 gangen
Rydde baller
- v/ ballkassen ute 7 8 9 1 0 1 2 3 4
Kjokkentjeneste 9 1 O 2 3 4 5 6
- i matsal 1

1 matsa + lunsj + lunsj + lunsj + lunsj + lunsj

HVER ENKELT SITT ANSVAR:
® Hdlandsdalen leirskole Orden i garderobe

og terkerom

Alle elever har ansvar for at egne klar henger fint i garderobe og terkerom
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UT PA TUR - UANSETT VAR
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Underholdning
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Sengetid og hattero
: L] " -
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E |
_
21:30 Kveldsstell
22:00 I seng og ro
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§ 8. Lokale tilleggsregler ved Halandsdalen leirskole
1 tillegg til reglene ovenfor gjelder folgende for elevene ved var skole:

Reglene pa leirskolen har sarlig fokus pa sikkerhet og omsorg fordi elevene skal bo. arbeide og
leve tett pa hverandre over flere dager. Det er viktig a ta hensyn til, vise respekt og ha omsorg for
andre slik at oppholdet blir trivelig og trygt for alle.

1. Retningslinjer for bruk av mobiltelefon, nettbrett og sammenlignbare teknologiske
kommunikasjonsmedier

Mobiltelefon og alle andre former for kommunikasjonsutstyr tas ikke med pa leirskolen. Elever

som trenger mobiltelefon av serlige arsaker, kan bare ha denne med etter avtale mellom leirskolen

og kontaktlerer/foresatte (jfr. BK-sak 200805566-30).

2. Lokale regler knyttet til orden

a.

g-

Du er selv ansvarlige for dine ting. Ta derfor ikke med kler og utstyr av stor verdi pa
leirskolen. Kler. sko og utstyr skal merkes med eget navn.
Bergen kommune er ikke ansvarlig for privat utstyr du har med deg.

Utstyr for bilde- og lydopptak kan eventuelt bare tas med av lerere.

Vi har masse god mat og frukt pa leirskolen. Snop, chips, brus og tyggegummi tas ikke
med.

Hold rommet ryddig for trivsel og sikkerhet grunnet eventuell evakuering.
Parfyme og bokser med drivgasser er ikke tillatt av hensyn til allergi.

Pa leirskolen onsker vi a bli kjent med alle elevene. derfor onsker vi at hetter, caps og
luer er av 1 undervisningssituasjoner og 1 matsalen.

Inne pa leirskolen bruker vi innesko/sokker.

3. Lokale regler knyttet til atferd

a.

Alle elever skal veare pa eget soverom og 1 egen seng mellom kl. 22.00 — 07.00. Det er
toalett pa rommet om det er behov for dette.

Soverom er privat omrade for de som bor pa rommet. Opphold pa eget rom 1 fritiden er
tillatt for personlig stell og eventuelt behov for hvile.

Instrukser for sikkerhet og orden gitt av leirskolens rektor/ansatte skal folges bade pa
leirskolen og 1 undervisningen der den foregar.

Lokale regler endelig vedtatt 1 personalmetet 17 august 2023

Trude H. Wedervang
Rektor

® Hdlandsdalen leirskole

Ordensregler ved
Hdalandsdalen leirskole

Ordensreglene pa .
leirskolen er der for &

at alle skal ha det

trygt og godt
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Dette ma du ha med:

- Sengetay Laken, dynetrekk og putevar
- Toalettsaker Handhandkle, dusjhandkle, sape og andre toalettsaker
- Toy Vanlige kleer for arstiden

Ha med ull-underklcer, fleece, luer, votter og varm, tykk ullgenser

Flere par ullsokker, bade tynne og tykke
-Vanntett toy Regnjakke og regnbukse

- Skotay Hoye fjellstevler av leer eller Gore-Tex.
Evt. gummistevier
Elles vanlig fottay.
Husk egne sko/tefler til innebruk!

- Tursekk Dagstursekk som rommer kleer og mat + ekstra utstyr
- Til undervisningen Skrivesaker
- Diverse Kopp, drikkeflaske, sitteunderlag, plastbeereposer til a

holde utstyr og kleer tort
-Kan veere lurt Lesestoff, solbriller, solkrem
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Trenger dere & lone noe”?

Vil du lane ut noe?
e Spor direkte”? Noen med sgsken?

e Ring eller send en melding til lcererne i Vigilo

e [a kontakt via trinnkontakter

e Bua

® ®2]



En uke pa leirskole

MANDAG

TIRSDAG

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

2.pinsedag
20.mai

Ankomst

Velkommen til leirskole

Pakke ut

Hvordan melde veaeret

Luns;j

Bli kjent -
samarbeidsaktiviteter

Faste oppgaver/
rominspeksjon

Middag

Kveldsopplegg

Sta opp

Faste oppgaver
Rominspeksjon
Frokost
Undervisningstime
Bygdedagstema
Lunsj—inne
Friluftsaktiviteter
Faste oppgaver/
Rominspeksjon
Middag

Kveldsopplegg

Sta opp

Faste oppgaver
Rominspeksjon
Frokost + niste
Undervisningstime
Pakke til tur

Undervisning ute hele dagen

Faste oppgaver/
Rominspeksjon

Middag

Kveldsopplegg

Sta opp

Faste oppgaver

Frokost

Pakke og rydde
Rominspeksjon

Holdhus kirke

- hvem har jeg vaert denne

uken?

Lunsj

Takk for na, og vel hjem@

® Hdlandsdalen leirskole
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Valg!!l og ikke val




Medisinnavn:

Dosering: (antall tabletter i mg + intervall). Legges i dosett e.l.

Dosering (ved ikke tablett):

Er dette fast medisinering__ (ja/nei) eller «akutt»/ved behov{ medisinering____ (ja/nei).

Oppbevares av leerer lagt i dosett (utgangspunkt):

Oppbevares av elev: Begrunn hvorfor:

Telefonnummer foresatte 1 og evt. 2:




https://drive.qooale.com/file/d/11u5w9LRgOwWfOKIFh 8in5lt
niMQWNDD1/view
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https://drive.google.com/file/d/11u5w9LRg0wf9KIFh_8in5ItnjMQWNDD1/view
https://drive.google.com/file/d/11u5w9LRg0wf9KIFh_8in5ItnjMQWNDD1/view

Telefonnummer

Drjan: 920 69 290

Kristi: 473 61043

Oda: 918 83 142




Sparsmal?



Valg av representanter for neste skoledr:

- FAU representant 1: Roar (Synva)
- FAU representant 2: Birgitte (Karine)

- Klassekontakt /a: Tora (Solveig) og Bjarn
Tore (Sondre K)) : Charlotte (Ida-Emilie),
Veronica (Mia S))

- Klassekontakt 7b: Marianne (Ruben) og
Rikard (Lotte Marie) : Kamilla (Gabriella), Gro
(Erlend)
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