
UKEPLAN 1.TRINN 
 

Uke 24: 10.06 – 14.06.2024 

INFO: 
Vi håper at alle har hatt en fin uke, og er klar for en ny. 

 
Minner om grillfest 11. juni klokka 16:30-18:30. Skolen stiller med grill, dere må ta med egen mat 
om det er ønske for grilling. 
Det er fokus på leseglede, og vi har startet med Sommerles-kampanjen. 
NB: Husk innlevering av bibloteksbøker. 
 

                       God helg                                                            Josefine, Christine og Lene       

PERIODENS HOVEDTEMA uke 21-25: 
«Tallene til 20, bursdag og Havet» 
Denne perioden avslutter vi kapittelet om 
bursdag i engelsken. I uke 22 har vi om 
temaet havet, der fokuset vårt er 
akvariefisker. Vi fortsetter å jobbe med tallene 
opp til 20, vi deler opp i enere og tiere og 
jobber med addisjon. 
 

HVA MANDAG 10.06 
skoleslutt 13.00 

TIRSDAG 11.06 
skoleslutt 12.45 

ONSDAG 12.06 
skoleslutt 13.45 

TORSDAG 13.06 
skoleslutt 13.00 

FREDAG 14.06 
skoleslutt 12.45 

8.30-09.30 MATTE: 
Tallene til 20 

  

MATTE: 
Tallene til 20 
 
1A går på 
biblioteket 

NORSK: 
 
Vi jobber i salto 1B 
 
 

NORSK: 
Vi jobber i salto 
1B 
 
Stasjoner 

MATTE 1A:  
tallene til 20 

 

GYM 1B: 
Utegym  

09.30 – 09.45 FRIMINUTT FRIMINUTT       FRIMINUTT FRIMINUTT       FRIMINUTT 
09.45-10.45 NORSK: 

Vi har ulike 
stasjoner 

NORSK: 
Vi jobber i salto 1B 
 
 
Stasjoner 
 

FYSISK AKTIV LÆRING: 
 
 
 
 
 

MATTE: 
Tallene til 20 
 
1B går på  
Biblioteket 

GYM 1A: 
Utegym 

MATTE 1B:  
tallene til 20 

 
10.45 - 11.15 SPISETID SPISETID          SPISETID SPISETID          SPISETID 
11.15-11.45 STOREFRI STOREFRI        STOREFRI STOREFRI          STOREFRI 
 11.45-13.00 KRLE/NORSK: 

LINK 
 
Selvtillit  
 

MUSIKK: 
Vi øver på sanger til grillfesten. 
 

 

 
Tur til Nordnespa 

Frilek og lesing i bok 
 

 

SAMFUNNSFAG: 
 
 «Hvor bor vi» 
 
Rydde, synge og 
frilek. 

13.00-13.15 Skolen slutter 13.00 

SFO 
 

Skolen slutter 12.45 

SFO 

 

 

       FRIMINUTT Skolen slutter 13.00 

SFO 

Skolen slutter 12.45  

 SFO  13.15-13.45 Tegne/avslapping 
 

Skolen slutter 13.45 

SFO 

 

LEKSER 
Lesebingo – se eget ark i perm.  

GOD HELG! 
 

IDRETTSDAG 

SKANSEMYREN 

 

 

Vi skal på tur sammen med 

hele skolen. 

 

 

- Husk klær etter vær 

- God lunsj 

- Gjerne et skift  

 

 

 

 



 
 
 

 

UKENS LÆRINGSMÅL: 

NORSK 

 

 

- Jeg kan si hele alfabetet. Jeg kan si bokstavnavn og bokstavlyd. Jeg vet at de «røde 
bokstavene» er vokaler. 

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZÆØÅ 
- Jeg øver meg på å skrive setninger.  
- Jeg vet at en setning begynner med stor bokstav. 
- Jeg vet at en setning kan slutte med punktum, spørsmålstegn eller utropstegn. (. ? !) 

 
MATTE 

 

   
- Jeg kjenner igjen tallene og kan telle fra: 

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20. 
- Jeg kan telle nedover fra 20-19-18-17-16-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1-0. 
- Jeg kan telle en mengde og si/skrive tallet. 

SOSIALE 

LÆRINGSMÅL 

 

- Jeg kan lytte til beskjeder fra alle voksne og barn.  
- Jeg holder armer og bein for meg selv, og følger med i samlingen.  
- Jeg bidrar til at 1.trinn skal være et godt sted å være.  
- Jeg øver meg på å være en god venn.  
- Jeg øver meg på å si ting på en hyggelig måte.  

BAKSIDEN
INFO:  

 

• De neste mandagene skal vi jobbe 
med noe som heter LINK-
livsmestring i norske klasserom. Det 
første temaet er vennskap. 

• Vi har fokus på å holde det ryddig 
rundt oss. Håper dere kan hjelpe oss 
med dette i gangen. 

• Grillfest på ettermiddagen for hele 
skolen 11. juni. 16.30-18.30 
 

 
 

KONTAKTINFO: 

Vigilo – send eventuelle beskjeder før kl. 08.20 

 

Nummeret til kontoret på skolen er 53038100 

 

Kontaktlærere: Christine Wik, Lene K. Pahr & 

Josefine Næss 

 


