
Læringsplan for 7. trinn Holen Skole – UKE 25 – 2024 

Ukens tema: Sommeravslutning 

MANDAG 

17.juni 

TIRSDAG 

18.juni 

ONSDAG 

19.juni 

TORSDAG 

20.juni 

FREDAG 

21.juni 

 
BLOKKDAG:  
 
Forberede til 
sommeravslutning og 
ferdigstille program: 

- Sang 
- Dans 
- Sketsjer/skuespill 

 
Jobbe med pynt til 
sommeravslutning 

 

 

Visning av sommeravslutning 
for 1.-6.trinn /Generalprøve 
kl. 9:40 
 
Gjøre ferdig pynt til 
morgendagens avslutning 

 

 

 
Idrettsdag 
 

 
Alle møter direkte på 
Nygårdsmyren 08.45 

 
OBS! Sommeravslutning kl. 
18.00 (gymsal/kantine) 

 

 
Volleyballturnering 5.-7.trinn 
 

 
 
Rydde og ordne 
klasserommet.  
 
Innlevering av Chromebooks 

 
Siste skoledag! 

- FIlm/Spill 
- Rydde ferdig 
- Oppsummering av 

året og 
lykkeønskninger for 
sommeren, neste år 
og veien videre. 
 

Elevene er her fra klokken 
08.30-11.00 

GOD SOMMER!!    

Slutt 13:20 Slutt 13:20 Slutt 14:20 Slutt 14:20 Slutt 11:00 

Lekser: 

• Sommeravslutning: Øve hjemme!! 

• Ingen andre lekser denne uken! 
 

Vennskapsregler: 

*Vi skal ikke mobbe. 

*Vi skal passe på at alle har noen 
å være med. 

 

 



Ukens mål:   Kontaktinformasjon 

Holen skole, Øvre Holen 4-6, 5163 Laksevåg 

Tlf. til kontoret: 53032600 

Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdeli

nger/holen-skole 

Her finner du læringsplanen:  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdeli

nger/holen-skole/arbeidsplaner 

 

KLASSEKONTAKTER  

Tone N. Dale - Tlf.: 48030802, E-post: 

tonedale@gmail.com 

Glenn Nord-Varhaug - Tlf.: 95234418 E-post 

glenn.nv@sensepersonell 

Ingvild Kahrs - Tlf.: 93456901, E-post: 

ingvild.kahrs@hotmail.com  

  

 

Vi sjekker Vigilo før og etter skoletid.  

Kroppsøving • Jeg kan delta i ulike grener i friidrett. 

• Jeg kan bidra til at medelever både på egen alder og yngre får en fin 

idrettsdag. 

• Jeg kan spille på lag og bidra med god lagånd. 

• Jeg kan utøve fairplay, og belite meg ved bestemmelse fra dommer. 

• Jeg vet reglene til volleyball og spiller etter disse. 

Musikk/ 

Tverrfaglig 

• Jeg kan øve inn og framføre sang, musikk og dans i samspill eller 

individuelt, gehørbasert og ved bruk av enkle notasjonsteknikker. 

• Jeg kan bruke teknologi og digitale verktøy til å skape, øve inn og 

bearbeide musikk og presentere resultatet. 

• Jeg kan øve inn dans og sang hjemme. 

• Jeg kan fremføre sang, dans og musikk foran medelever og foreldre. 

Sosialt • Jeg følger klassereglene. 

• Jeg er hyggelig med de andre elevene i klassen. 

• Jeg følger beskjeder fra de voksne. 

• Jeg passer på eget språkbruk. 

• Jeg bidrar til et hyggelig klasse- og skolemiljø. 

• Jeg hjelper andre. 

• Jeg bidrar til en fin og koselig avslutning på barneskolen. 

• Jeg vet at yngre medelever ser opp til meg og at jeg har et ansvar for å 

vise omsorg for disse under felles arrangementer på skolen 

Ukens informasjon: 

OBS! Ha med klær til de ulike aktivitetene denne uken! 

Ha en god sommer! Vennlig hilsen Ingvild og Arild! :) 
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