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RAPPORT  
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Kunde: Bellevuebakken 9 AS v/ Erik Berstad 

  

Sammendrag: 
Rapporten omhandler støy fra vei for Bellevuebakken 9 i Bergen kommune, der det søkes 
bruksendring fra næring til boligformål.  

Tomten er registrert i rød støysone fra veitrafikk på Søndre Bellevueveien i nord og delvis i gul 
støysone for veitrafikk på Kalvedalsveien mot sør jf. offisielle støysonekart. Beregninger viser 
imidlertid at det med dagens fartsgrense (30 km/t) og lavere trafikkmengde på Søndre Bellevuevei 
tilsvarer beregnet støynivå ved nordfasade gul støysone.  

Trafikken passerer her tett på nordfasade og en må ta hensyn til veitrafikkstøy ved planlegging av 
leiligheter og krav om stille side pr. leilighet. Bortsett fra uteareal mellom bygg og Søndre Bellevuevei i 
nord vil mesteparten av tilgjengelig uteoppholdsareal, inklusive balkonger/altaner mot sør får 
tilfredsstillende støynivå. Disponering av uteareal, MUA for ulike enheter bør detaljeres.  

Det vil også være teknisk mulig å overholde grenseverdier for innendørs støynivå med evt. tiltak i 
fasade. Detaljering av nødvendige tiltak bør utføres før søknad om igangsettingstillatelse. 
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1 Bakgrunn  
Brekke & Strand Akustikk AS har på oppdrag fra Bellevuebakken 9 AS utført en støyvurdering i 
forbindelse med planlagt bruksendring fra restaurant til boligformål for Bellevuebakken 9 i Bergen 
kommune.  

Eiendommen omfattes av oppstartet detaljregulering med plan id:  
4601_70310000 BERGENHUS. GNR 166 BNR 1550, BELLEVUEBAKKEN, BOLIGER 

 

Adresse: 

 

 

Arealformål: 

 

 

 

Benevnelser for lydnivå brukt i denne rapporten: 

Lden A-veiet ekvivalent lydnivå for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 5 dB / 10 dB tillegg for 
støy på kveld/natt. 

LAeq24t Døgnekvivalentnivået uttrykker det gjennomsnittlige lydtrykk over 24 timer. 

L5AF A-veide maksimalnivå målt med tidskonstant ”Fast” som overskrides av 5 % av hendelsene i 
løpet av en nærmere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalnivå i forhold til antall 
hendelser. 

LAF,max Maksimalnivå. Høyeste A-veid maksimalnivå med tidskonstant «Fast». 

 

  

• Bellevuebakken 9, 5019 Bergen (gnr/bnr: 166/1550)  

• I KPA 2018 er planområdet gitt arealformål: Byfortettingssone: BY2 
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2 Situasjonsbeskrivelse 
Bygget ligger tett på Søndre Bellevueveien/Fjellveien på nordsiden av Kalvedalsveien. 

Oversiktskart er vist i figur 1 og figur 2. Illustrasjon av bygget er vist i figur 3. 

 

  
Figur 1: Oversiktskart. Rød markør viser aktuell eiendom. (ref. https://kart.finn.no/) 

 

 
Figur 2: Oversiktskart II. Her er bygning markert med blå farge. (ref. Norgeskart.no) 

 

Bellevuebakken 9 

https://kart.finn.no/
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Figur 3: Illustrasjon av før situasjon vist øverst, og siste foreslått endring nederst.  

 

3 Myndighetskrav 

3.1 Bergen KPA2018 
Bergen kommune har i kommuneplanens arealdel 2018 (KPA) vedtatt «Bestemmelser og 
retningslinjer» der veiledende grenseverdier for støy fra T-1442 er gjort rettslig bindende. Deler av 
kapitel 22 og kapitel 14 i bestemmelsene er gjengitt i neste avsnitt og i vedlegg. 

 

3.1.1 § 22 Støy (pbl §§ 11-9 nr 6 og 11-8 tredje, ledd bokstav a) 
22.1 Generelt 

22.1.1 Den til enhver tid gjeldende versjon av retningslinje T-1442 med tilhørende veileder skal legges 
til grunn for saksbehandling.  

22.1.2 Grenseverdier gitt i T-1442 tabell 3, nedre grenseverdi for gul sone, skal tilfredsstilles for tiltak 
som gir nytt støyfølsomt bruksformål, herunder bruksendring, og ved etablering av nye støykilder.  

22.1.3 Grenseverdiene kan fravikes innenfor rammene av § 22.2.  

22.1.4 Ytterligere avvik innenfor rammene av § 22.3 kan vurderes.   

22.1.5 Barnehager og grunnskoler skal ikke etableres i rød støysone.   
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22.2 Tiltak i støybelastet område tilsvarende gul støysone 

Grenseverdier kan fravikes dersom det dokumenteres gjennom støyfaglig utredning at følgende 
kriterier er oppfylt:  

a. Planløsning og stille side 

Alle boenheter skal ha minst en fasade som vender mot stille side der støynivået ikke overstiger nedre 
grenseverdi for gul sone. Minimum halvparten av oppholdsrom og minst 1 soverom skal ha minst 1 
vindu som kan åpnes mot stille side. Barnehager og grunnskoler skal ha alle oppholdsrom på stille side. 

b. Støyutsatte sider 

Støynivået skal ikke overstige nedre grenseverdi for rød sone. Spesielt for øvrig byggesone og LNF: 
Grenseverdi reduseres med 5 dB. 

c. Uteoppholdsareal 

Støynivået skal ikke overstige nedre grenseverdi for gul sone. 

 

3.1.2 § 14 Uteoppholdsareal (pbl § 11-9 nr 5) 
14.1 Nye boenheter skal ha tilgang til gode og hensiktsmessige utendørs oppholdsarealer. 

14.2 Nødvendige uteoppholdsarealer skal oppfylle følgende kvalitetskrav:   

a. God gangadkomst til uteoppholdsarealene. Alle boliger skal ha maksimalt 100 m sikker 
gangavstand til nærmeste del av uteoppholdsareal på bakkeplan. 

b. God og varig brukskvalitet i opparbeiding og møblering skal fremgå av byggesøknad. Barn og 
unges behov for lekeområder må ivaretas i utforming. Areal uten praktisk brukskvalitet medregnes 
ikke i arealkravet. Areal som er brattere enn 1:3 vil ikke kunne medregnes hvis ikke arealet har 
spesielle bruksverdier. 

c. Det skal skjermes mot vind, og halve arealet på bakkeplan skal ha sol i 4 timer ved 
vårjevndøgn. 

d. Arealet skal ferdigstilles samtidig med bolig. 

e. Areal som ikke ligger på naturterreng skal opparbeides med bæreevne og utforming slik at 
permanente vegetasjonssoner innpasses. 

f. Areal som kreves lagt på bakkeplan skal ligge på naturterreng, eller som opparbeidet dekke 
med god terrengkontakt, dimensjonert for å kunne tåle et permanent vegetasjonsdekke. 

g. Uteoppholdsareal til større områder skal opparbeides i sammenheng for å gi tilstrekkelig 
kvalitet og flerfunksjonelle områder. 

 

14.3 Arealkrav: 

14.3.3 Byfortettingssone (unntatt By1) 

Det skal etableres minimum 40 m2 uteoppholdsareal pr boenhet. Maks 50 % på tak/altan. Minimum 50 
% skal utformes som fellesareal eller offentlig tilgjengelig areal. Minst 50 % av enhetene i store 
prosjekt skal ha privat uteoppholdsareal. 
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Til 14.3.  
-  Felles uteoppholdsareal må samles i egne felles eiendommer dersom boliger seksjoneres.  
- Form og innhold skal legge til rette for behov blant ulike grupper. 
- Privat uteareal bør ligge i direkte tilknytning til boligen. 
- Fellesareal bør samles i større enheter. 

 

3.2 Retningslinje T-1442/2021 
Klima- og miljødepartementets «Retningslinje for behandling av støy i arealplanlegging T-1442/2021» 
angir anbefalte grenseverdier, kvalitetskriterier og føringer for vurdering av utendørs støynivå. 

3.2.1 Formål og virkeområde 
Formålet med retningslinjen er å legge til rette for en langsiktig arealdisponering og planlegging av det 
fysiske miljø som fremmer trivsel og bokvalitet, forebygger helsekonsekvenser av støy, samt ivaretar 
og utvikler gode lydmiljøer og stille områder. 

Retningslinjen skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av byggesaker etter plan- og 
bygningsloven. 

Retningslinjen gjelder utendørs støyforhold: 

3.2.2 Kvalitetskriterier og definisjoner 
Retningslinjen legger vekt på følgende tre kvalitetskriterier: 

Det henvises at krav til støyforhold innendørs og på uteoppholdsarealer finnes i byggteknisk forskrift i 
forbindelse med etablering av ny støyfølsom bebyggelse. Videre vises det til at en stille side av 
bebyggelsen er viktig for å redusere støyplage og helsekonsekvenser som følge av støy. 

I forlengelsen av kvalitetskriteriene gir retningslinjen T-1442/2021 følgende definisjoner av begrep som 
benyttes, gjengitt direkte med kursiv i påfølgende ramme: 

• etablering av nye boliger eller annen bebyggelse med støyfølsomt bruksformål i nærheten av 
eksisterende eller planlagt støykilde 

• etablering av støyende anlegg eller virksomhet 
• utvidelse eller endring av eksisterende anlegg eller virksomhet, forutsatt at endringen krever 

ny plan eller søknad etter plan- og bygningsloven 

• tilfredsstillende støynivå innendørs 
• tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende støynivå 
• stille side 
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Stille side 

En stille side er en side av bebyggelsen som har støynivå som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2 uten at 
det er gjort tiltak på eller ved fasade. Stille side kan oppnås ved plangrep, bygningsplassering eller ved skjerming 
nært kilden. 

Dempet fasade 

En dempet fasade er en støyeksponert fasade som etter skjerming på eller ved fasaden får et støynivå utenfor 
åpningsbart vindu og/eller balkongdør som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2. 

Støyeksponert fasade 

En støyeksponert fasade er en fasade med støynivå som overskrider grenseverdiene i tabell 2. 

Stille uteoppholdsareal 

Et stille uteoppholdsareal har støynivå som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 2. Uteoppholdsarealet skal 
være vurdert som egnet for bruk og opphold for beboerne. 

 

3.2.3 Støysoneinndeling og støysonekart 
Støysonekart etter tabell 1 brukes i hovedsak på kommuneplannivå for å vise hvilke områder som er 
støyutsatt. Støysonekartet bør vise beregnet støy ut fra en prognosesituasjon, som tar høyde for 
utvikling anslagsvis 10 - 20 år fram i tid. Slik gir kartene et grunnlag for å vurdere hvilke områder som 
er egnet som nye utbyggingsområder for støyfølsom bebyggelse. 

Retningslinjen omtaler de to støysonene, rød og gul, som: 

Gul sone er en vurderingssone, hvor det må planlegges godt for å oppnå tilfredsstillende støyforhold. 

Rød sone er i utgangspunktet ikke egnet for støyfølsom bebyggelse. 
Tabell 1 Grenseverdier for soneinndeling ved støykartlegging. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykknivå. 

Støykilde 

Støysone 

Gul sone Rød sone 

Utendørs støynivå 
Utendørs støynivå i 

nattperioden 
kl. 23-07 

Utendørs støynivå 
Utendørs støynivå i 

nattperioden 
kl. 23-07 

Veg Lden > 55 dB L5AF > 70 dB Lden > 65 dB L5AF > 85 dB 

Støysonekart etter tabell 1 som utarbeides av anleggseier og følger med kommuneplaner, skal vise 
støynivå i 4 meters høyde. Parameterne angitt med grenseverdier i tabellen har følgende definisjoner: 

Lden: A-veid ekvivalent støynivå over ett døgn, bestående av dag (day, d), kveld (evening, e) og natt 
(night, n). Dag er definert i tidsrommet 07-19, kveld 19-23 med ekstra tillegg på +5 dB, og natt 23-07 
med ekstra tillegg på +10 dB. Beregnes som årsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig 
støybelastning over ett år. 

L5AF: A-veid lydtrykknivå målt med tidskonstant «Fast» på 125 ms som overskrides av 5 % av 
hendelsene i løpet av en nærmere angitt periode. 
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3.2.4 Støyfaglig utredning i reguleringsplaner 
I forbindelse med reguleringsplaner og planlegging av ny støyfølsom bebyggelse eller støyende anlegg 
og virksomhet skal støynivåer dokumenteres gjennom støyfaglig utredning. I forbindelse med 
støyfaglig utredning legges anbefalte grenseverdier i tabell 2 til grunn. 
Tabell 2 Anbefalte støygrenser ved planlegging av ny støyende virksomhet og bygging av boliger, helsebygg, fritidsboliger, skoler og 
barnehager. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykknivå. 

Støykilde Støynivå utenfor vinduer i rom med støyfølsomt 
bruksformål og på stille del av uteoppholdsareal 

Støynivå utenfor soverom, natt kl. 23-07 

Veg Lden ≤ 55 dB L5AF ≤ 70 dB 

Grenseverdiene i tabell 2 tilsvarer nedre grenseverdi for gul støysone i tabell 1. 

Støyfaglig utredning etter tabell 2 som følger reguleringsplaner eller byggesaker bør vise støynivå på 
1,5 meters høyde (uteoppholdsareal) og støynivå for fasadepunkter i relevante høyder. 

Krav til maksimalt støynivå i nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser pr. natt. 

3.2.5 Planlegging av nye bygninger til støyfølsomt bruksformål 
Ved planlegging av nye bygninger til støyfølsomt bruksformål bør det gjøres en grundig vurdering av 
blant annet lokalisering av ulike bruksformål, plassering av bebyggelse og planløsninger. Alle 
støyfølsomme bruksformål bør tilfredsstille grenseverdiene i tabell 2 og kvalitetskriteriene beskrevet i 
kapittel 3.2.2. 

Hvorvidt enkelt grenseverdiene og kvalitetskriteriene kan tilfredsstilles avhenger av hvor kompleks 
støysituasjonen er. Høyt støynivå, flere støykilder og flere eksponerte fasader gir økt kompleksitet, 
sammenlignet med én støyeksponert fasade og lavere støynivå. 

Høyt støynivå bør gi skjerpede krav om plassering av støyfølsomme rom, som soverom og 
oppholdsrom. Det anbefales graderte krav som skiller mellom krav til nedre del av gul støysone, øvre 
del av gul støysone og rød støysone: 

Det kan likevel være situasjoner hvor det selv etter arbeid med plangrep ikke er mulig å oppnå stille 
side for alle boenheter, eksempelvis for hjørneleiligheter. Da kan det unntaksvis, og for en liten andel 
av boenhetene, tillates dempet fasade som erstatning for stille side. Slike avvik fra kvalitetskriteriene 
og grenseverdiene, skal begrunnes i planbeskrivelsen. 

3.2.6 Kvalitetskriterier ved bruk av dempet fasade 
Retningslinjen angir at det bør stilles krav til høy opplevd kvalitet ved utformingen av støytiltaket for 
der hvor det aksepteres at boenheter etableres med dempet fasade som erstatning for stille side. 

Videre beskrives det at ulempen ved at en boenhet kun får tilgang til dempet fasade, bør klart veies 
opp av andre forhold som kan kompensere for tap av stille side. Slike kompenserende forhold kan 
være tilgang til sol og lys, utsikt, kvalitativt gode uteoppholdsarealer, fellesarealer innendørs eller 
andre faktorer som fremmer trivsel og helse. 

• For nedre del av gul støysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side, hvor 
soverom kan plasseres. 

• For øvre del av gul støysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side og at minst 
et soverom skal plasseres mot denne siden. 

• Hvis kommunen tillater boliger i rød støysone anbefales det å stille krav i bestemmelsene om 
at minst et soverom og minst halvparten av rom for støyfølsom bruk plasseres mot stille side. 
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Retningslinjen anbefaler ikke å tillate ettroms boenheter med kun dempet fasade. 

3.3 Byggteknisk forskrift (TEK17), v/NS 8175:2012  
Innendørs lydforhold reguleres av TEKnisk forskrift til plan og bygningsloven. TEK sier følgende: 

 «Lydforhold skal være tilfredsstillende for personer som oppholder seg i byggverk og på 
uteoppholdsareal avsatt for rekreasjon og lek. Krav til lydforhold gjelder ut fra forutsatt bruk, og kan 
oppfylles ved å tilfredsstille lydklasse C i Norsk Standard NS 8175:2012 Lydforhold i bygninger 
Lydklasser for ulike bygningstyper.» 

TEK viser til lydkrav i Norsk Standard NS 8175:2012 (utdrag): 
Tabell 3: Lydklasser for boliger. Innendørs lydnivå fra utendørs lydkilder.  

Type brukerområde Grenseverdi, jfr. NS 8175, klasse C 

I oppholds- og soverom fra utendørs lydkilder LAeq24t ≤ 30 dB 

I soverom fra utendørs lydkilder, i tidsrommet kl. 23-07 LAF,max ≤ 45 dB* 

*Gjelder for 10 eller flere enkelthendelser som overskrider grenseverdien. Ikke enkelthendelser. 

4 Resultat av støyberegninger 
Beskrivelse av beregningsmetode og beregningsforutsetninger er vist i vedlegg.  

4.1 Støysonekart 
Støysonekart i 4 m høyde er vist i figur 4. Detaljberegninger av støy på tomten viser at boligen ligger i 
gul støysone for veitrafikk fra Søndre Bellevueveien (nord for bygget) og i gul støysone for veitrafikk fra 
Kalvedalsveien (sør for bygget).  

 
Figur 4: Støysonekart Lden med støy fra vei, beregnet i 4 m høyde. 
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4.2 Støy på utendørs oppholdsareal 
Det er krav om minimum 40 m2 uteoppholdsareal med tilfredsstillende lydnivå vurdert per boenhet. 
Mesteparten av tilgjengelig uteareal, bortsett areal mellom bygning og Søndre Bellevueveien vil få 
tilfredsstillende støyforhold uten ekstra tiltak. Dette bør detaljeres i en MUA beregning.  

  
Figur 5: Støynivå Lden på uteoppholdsareal beregnet i 1,5 m høyde over mark. 

 

 
Figur 6: Perspektiv som viser altaner/balkong (merket m. pil).  
NB: Altan (3) og balkong (1) vil få tilfredsstillende støynivå med 1 m høyt tett rekkverk 
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4.3 Støynivå ved fasade 
Høyeste beregnede støynivå ved fasade mot nord er Lden = 64 dB og mot sør Lden = 58 dB, se figur 7. 

På figur 8 - figur 10 er støynivå illustrert med fargelagte punkt (uten tallverdi) for «enkelt» å illustrere 
hvilke fasader som er støyutsatt og hvilke som er «stille side».  

 
Figur 7. Høyeste støynivå på fasade, Lden (dB) uavhengig av etasje. 

 
Figur 8. Plan 3. Støynivå på fasade Lden > 55 dB er markert med gul farge. Hvit farge tilsvarer «Stille side» 
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Figur 9. Plan 2. Støynivå på fasade Lden > 55 dB er markert med gul farge. Hvit farge tilsvarer «Stille side» 

 

 
Figur 10. Plan 1. Støynivå på fasade Lden > 55 dB er markert med gul farge. Hvit farge tilsvarer «Stille side» 
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4.4 Maksimalnivåer 
Maksimalnivå skal kun vurderes dersom en har flere enn 10 støyhendelser ved fasade i nattperioden 
som overskrider L5AF = 70 dB. Det vil være tilfelle for fasade mot nord, Søndre Bellevueveien.  

For lette kjøretøy er høyeste beregnede maksimalnivå L5AF = 75 dB. Høyeste maksimalnivå fra tunge 
kjøretøy er beregnet til L5AF = 88 dB. Antallet hendelser med tunge kjøretøy i nattperioden vil her være 
svært begrenset og det er derfor illustret maksimalnivå for lette kjøretøy i figuren under. Maksimalnivå 
må her vurderes ved kontroll av innendørs støynivå og dimensjonering av fasade mot Søndre 
Bellevueveien i nord.  

 
Figur 11. Høyeste maksimale støynivå på fasade, L5AF (dB) uavhengig av etasje. 

 

4.5 Innendørs støynivå 
Det vil være teknisk mulig å oppfylle grenseverdi for innendørs støy gikk i TEK 17 v/NS 8175:2012 
lydklasse C i leiligheter. Det må regnes med avbøtende tiltak i form av ekstraisolering av skråtak/vegg 
samt bruk av lydvindu, spesielt i fasade mot nord. Detaljering av nødvendige tiltak bør utføres før 
søknad om igangsettingstillatelse og når detaljer vedr. planløsning og konstruksjoner er bestemt.  
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Vedlegg 1:  Beregningsmetode 
Anvendt underlagsdokumentasjon er oppgitt i tabell 4. 
Tabell 4: Anvendt underlagsdokumentasjon. 

Underlagsdokumentasjon Kilde Dato 

Trafikktall Veikart.no 22.06.2023 

Utomhusplan, plan- og fasadetegninger Oppdragsgiver 02.06.2023 

Digitalt kartunderlag www.etorg.no 07.02.2020 

 
Tabell 5: Beregningsmetode og verktøy 

Støykilde Metode Beregningsverktøy 

Vei Utendørs. 

Nordisk beregningsmetode for veitrafikk, Nord96 

CadnaA 2023 
MR 1 

Det er generelt benyttet myk mark i beregningene, med unntak av veier der det er benyttet hard mark.  

Dersom det skal gjøres vesentlige terrenginngrep, eller dersom det i ettertid blir gjort endringer av 
bygningsmassen, vil de presenterte resultatene i denne rapporten være ugyldige og beregninger må 
oppdateres. 

I vurderingen av trafikksituasjonen må det tas hensyn til ÅDT (årsdøgntrafikk), andel tunge kjøretøy og 
hastighet. Iht. retningslinje T-1442 skal det gjøres beregninger for den trafikksituasjonen som gir mest 
støy, enten av dagens trafikk eller en prognosesituasjon 10 – 20 år fram i tid, dersom dette har 
vesentlig betydning for støysituasjonen. Hensikten med bestemmelsen er å ta hensyn til at støynivået 
kan øke ved generell trafikkvekst. 

Tabell 6 viser anvendte trafikkdata. Trafikktallene ÅDT er basert på trafikktall fra Statens Vegvesens 
vegdatabank NVDB, og fremskrevet til ca. år 2042. Siden det mangler oppdaterte trafikktall for Søndre 
Bellevueveien er det her gjennomført trafikktellinger og beregnet ÅDT. 

Anvendt trafikkfordeling er «Gruppe 2: By og bynære områder» jf. veileder M-128. Det er benyttet 
skiltet hastighet i beregningene. 
Tabell 6: Anvendte trafikktall. 

Veg Årstall trafikk- 
telling i NVDB 

ÅDT i 
NVDB 

ÅDT  

(år 2042) 

Andel tunge 
kjøretøy 

[%] 

Hastighet 
[km/t] 

Kalvedalsveien, vest 2022 5400 6800 16 40 

Kalvedalsveien, øst 2018 8000 10000 12 40 

Søndre Bellevueveien 2023 1900 2300 6 30 

Svartediksveien 2016 3200 4300 5 30 

*Fjellveien er antatt som en fortsettelse av Søndre Bellevueveien. 

For å illustrere betydningen av usikkerhet i trafikkgrunnlaget kan det nevnes at en dobling/halvering av ÅDT representerer en 
endring av Lden lik ±3 dB. 
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Vedlegg 2:  KPA2018, Utdrag fra bestemmelser og retningslinjer 
 

 
 

 
fortsetter…. 
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