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Høsten 2024 
 

Blokknavn 
 

Blokkens innhold 

 

Da klokka klang 
Uke 33 - 37 

I denne blokken skal vi bli kjent med alle nye klassekamerater, vennskap og relasjoner gjennom 

lek og enkle samarbeidsaktiviteter. 

Vi må lære å ta valg og ta andres perspektiv.  

Vi jobber med å lytte og ta ordet etter tur.  

I denne blokken står klassefellesskapet og -miljøet i fokus. Skape felles rammer og struktur.  

Det legges opp til mye uteskole i arbeidet med denne blokken. 

 

Sentrale begreper er: venn, samarbeid, inkludere, empati, respekt 

 

Andre fag vi jobber med 

Norsk: Språklyden til bokstavene i, s, l, r, språkleker, rim og regler, leser bøker, høyfrekvente 

ord, stavelser.  

Matte: Telling, sortering, mengder, former, mønster.  

Engelsk: Enkle fraser, engelske sanger 

Kroppsøving: samarbeidsleker, ulike bevegelsesleker med fokus på rutiner i gymsalen 



Meg selv og min 

familie 
 

          Uke 38- 43  

 

 
 

I denne blokken skal vi jobbe med mangfold i Norge og ulike familieformer. Vi skal lære om ulike 

måter å leve på. Og om ulike folkegrupper, inkludert det samiske urfolket. 

Vi skal jobbe med oppgaver knyttet til eleven selv (navn, alder, ytre kjennetegn og interesser), 

med ulike familieformer og ulike måter å bo på. 

Vi lærer oss enkle høflighetsfraser, henger opp flagg med de nasjonalitetene vi har på trinnet. Vi 

lærer om FN og barns rettigheter i Norge og verden.  

 

Sentraler begreper er: begreper: Familie, toleranse, partall, oddetall, høflig. 

 

Andre fag vi jobber med 

Norsk:Språklyden til bokstavene o,e,m,a, repetisjon, språkleker, rim og regler, leser bøker, 

høyfrekvente ord, stavelser, trekke sammen språklyder til ord både muntlig og skriftlig.  

Matte: Telling, sortering, mengder, former, mønster, tallinje, partall, oddetall. 

Engelsk: Enkle fraser, engelske sanger 

Kroppsøving: samarbeidsleker, ulike bevegelsesleker med fokus på rutiner i gymsalen 

IKT: Logge på med elevnett-passord, bruke skriveprogram, finne frem på nettet,  

Sansene 
Uke 44-47 

 

I denne blokken skal vi utforske og observere sansene i lek både ute og inne. Vi skal samtale 

om hvordan vi bruker sansene til å samle informasjon.  

Vi skal jobbe praktisk ved å eksperimentere med sansene våre og dele sanseerfaringer.  

 

Sentrale begreper err: sanser, tallinje, utforske 

 

Andre fag vi jobber med 

Norsk:Språklyden til bokstavene v,n,j, repetisjon, språkleker, rim og regler, leser bøker, 

høyfrekvente ord, stavelser.  

Matte: Plassere tall på tallinjen og bruke tallinjen i regning og problemløsing. 

Engelsk: Oppdage høyfrekvente ord, finne like ord i engelsk og norsk, lytte til enkle tekster og 

billedbøker. 

Kroppsøving:utforske og gjennomføre grunnleggende bevegelser - sansemotoriske øvelser. 

IKT: Skrive enkle tekster ved skriveprogram. 

 



Det lyser i stille 

grender 
Uke 48-51 

 

I denne blokken skal vi bli kjent med norske juletradisjoner og lære om ulike måter å feire jul på. 

Vi skal også bli kjent med fortellinger fra Bibelen.  

 

Sentrale begreper er: tro, høytid, mønster 

 

Andre fag vi jobber med 

Norsk:Språklyden til bokstavene å,t og g, språkleker, rim og regler, leser bøker, høyfrekvente 

ord, stavelser. Vi skal lytte og gjenfortelle lese og skrive enkle tekster.  

Matte: Vi skal jobbe med tall-linje, mønster og repeterende mønstre.  

Engelsk: Oppdage høyfrekvente ord, finne like ord i engelsk og norsk, lytte til enkle tekster og 

billedbøker. 

Kroppsøving: utforske og gjennomføre grunnleggende bevegelser - sansemotoriske øvelser. 

Lære enkle regler i lek og spill. 

IKT: Skrive enkle tekster ved skriveprogram. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


