
PLAN FOR SUPERDAGER I HØSTFERIEN: 
TRINN: Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.trinn Vi lager 

trolldeigsfigurer 

 

Lunsj: skiver og frukt 

 

Vi maler 

trolldeigsfigurene 

 

Lunsj: skiver og 

yoghurt 

Gymlek 

 

Lunsj: ostesmørbrød 

 

Tur til Slettemarken. 

Lek og grilling av 

pølser 

Lek ute og inne etter 

barnas ønsker 

 

Vi baker boller som 

vi spiser til lunsj 

2.trinn Gymlek 

 

Vi baker boller som 

vi spiser til lunsj 

Tur til Slettemarken. 

Lek og grilling av 

pølser 

Vi skal til 

sjøfartsmuseet. 

Vi reiser fra skolen 

kl.10.00 og er tilbake 

ca.kl.13.30. 

Vi lager 

trolldeigsfigurer 

 

Lunsj: ostesmørbrød 

 

Vi maler 

trolldeigsfigurene. 

 

Lunsj: skiver og 

yoghurt 

3.trinn Vi leser bøker på 

biblioteket. 

 

Lunsj: ostesmørbrød 

 

Vi lager 

trolldeigsfigurer 

Vi baker boller 

 

Vi maler 

trolldeigsfigurene. 

 

Skiver og yoghurt 

Vi skal til 

sjøfartsmuseet. 

Vi reiser fra skolen 

kl.10.00 og er tilbake 

ca.kl.13.30. 

Gå tur til Montana 

for å grille pølser. 

4.trinn Gymlek 

 

Lunsj: ostesmørbrød 

 

Vi skal til 

sjøfartsmuseet. 

Vi reiser fra skolen 

kl.10.00 og er tilbake 

ca.kl.13.30. 

Vi drar på tur til 

Leaparken der vi 

leker og griller pølser 

Vi lager 

trolldeigsfigurer. 

 

Vi baker boller som 

vi har til lunsj 

 

Vi maler 

trolldeigsfigurene. 

 

Lunsj: skiver og 

yoghurt 

Planene rundt tur kan endres pga. været. Vi drar allikevel på museet uansett vær! 

I tillegg til disse planene har vi lek og hverdagsaktiviteter på skolen.  

Alle barna må være kommet til kl.09.30 hvis de skal være med på turene. 

Ha med egen drikkeflaske og kle dere etter været. 

 


