
Periodeplan for 7A – Uke 50 og 51

Fag Tema Mål

Norsk Tegneserier Jeg kjenner til noen typiske trekk ved tegneserier.

Jeg kan fortelle en historie ved hjelp av tegning og tekst

Matte Regning med
prosent Jeg vet at 1% prosent = 1/100 = 0,01

Jeg kan flere fremgangsmåter for hvordan jeg finner prosent av en
mengde

Jeg vet at på tekstoppgaver svarer man med tekstsvar

Naturfag Eksperimenter
med elektrisitet Jeg kan koble en strømkrets

Jeg vet hva en leder og en isolator er.

Engelsk Expressing
opinions

Jeg kan uttrykke min mening muntlig og skriftlig.

Jeg vet hvilke gloser jeg skal lære meg og hvordan jeg skal jobbe
med målet mitt.

KRLE Etikk Jeg kan uttrykke min mening rundt etiske spørsmål og etiske dilemma

ARO Slik vil vi ha det
i 7A/7B

Jeg vet hvilke kriterier som er viktige for min egen trivsel og trygghet.

Jeg har tanker om hva jeg trenger for å lære.

Jeg er med på å utarbeide de klassereglene vi trenger i 7A/7B, slik at
vi sammen skaper et godt læringsmiljø for alle.



Beskjeder til hjemmet:

● Husk gymsko til både FYSAK og kroppsøving, samt å ta med gymtøy til kroppsøving.

Man får ikke ha gym hvis man ikke har med seg innesko/gymsko.

● Onsdag 11.12: A-basene har julekonsert på Søråshøgda kl. 08.30. Oppmøte 08.20.

● Torsdag 12.12: B-basene har julekonsert på Søråshøgda kl. 08.30. Oppmøte 08.20.

Lekseplan uke 50

Til torsdag Engelsk:

Jobb 15 minutter med den argumenterende teksten din.

Øv på de sterke verbene/glosene for perioden (Se Classroom).

(Gloseprøve onsdag 11.12)

Norsk:

Leksen ligger på Classroom under emnet lekser.

Matematikk:

Forberedelse til matteprøve. Se informasjon på classroom. Øv i minst 20 minutter.



Uke 50 Timeplan 7A

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

8.30 –

9.15

Adventsamling

Zinkenhallen

Naturfag

Diamant

Norsk

Safir

(Bytte 09.40)

Julekonsert på

Høgda kl. 08.30

Oppmøte:

Søråshøgda kl.

08.20

Gym 08.30- 10.30
Juleverksted
aktivitet 1

9.15 –

10.00

10.00-

10.15

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri

10.15 -

11.00

Engelsk Naturfag

Safir

Norsk

Diamant

KRLE

Safir

ARO

Diamant

KRLE

Diamant

ARO

Safir

11.00

–

12.00

Spising
Storefri

Spising
Storefri

Spising
Storefri

Spising
Storefri

Kl.10.30-11.30
Spising
Storefri

12.00

–

12.30

Matematikk Samfunnsfag Engelsk Musikk 11.30- 13.30

Juleverksted
aktivitet 2

SLUTT 14.00

12.45-

13.30

13.30-

14.00 SLUTT 13.30

Leksehjelp
13.30-14.15 SLUTT 13.15 SLUTT 13.30

Samf.fag

KRLE

SLUTT 14.00



Uke 51 Timeplan 7A

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

8.30 –

9.15

Norsk Naturfag

Diamant

Norsk

Safir

(Bytte 09.40)

Ferdigstilling av

elevarbeid

Juletregang på

Høgda kl. 08.40

Oppmøte:

Søråshøgda kl.

08.30

Siste skoledag

Elevene kan ta
med snop for
inntil kr. 30.
Drikke (ikke
kullsyreholdig)
kommer
utenom.

slutt kl. 11.30

God jul!

9.15 –

10.00

10.00-

10.15

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri

10.15 -

11.00

Spising

Skolegudstjeneste i
Skjold kirke

Jul før og nå på
Zinken Hopp

Naturfag

Safir

Norsk

Diamant

KRLE for alle Smørelunsj (Se

info på Vigilo)

11.00

–

12.00

Spising
Storefri

Spising
Storefri

Spising
Storefri

12.00

–

12.30

Matteprøve Amazing Race Julefilm

SLUTT 14.00

12.45-

13.30

13.30-

14.00 SLUTT 13.30

Leksehjelp
13.30-14.15 SLUTT 13.15 SLUTT 13.30


