
Aktivitetssenter psykisk helse Bergen nord.  

Plan for uke 52 og uke 1, 2024. 23 desember – 3 januar.  

 
Mandag 23.12 
 
1000 - 1400 
Åpent på 
aktivitetssenteret. 
Sosialt samvær, spill 
og hobbyaktivitet. 
 
 

Tirsdag 24.12 
 
Julaften 
 
Ingen aktivitet. 
Riktig god jul.  
 
Sees på fredag   

Onsdag 25.12 
 
1.juledag 

Torsdag 26.12 
 
2.juledag 

Fredag 27.12 
 
1100 - 1430 
Åpent på 
aktivitetssenteret. 
Sosialt samvær, spill og 
hobbyaktivitet. 
 
Julebingo 
 

 

Mandag 30.12 
 
1000 - 1400 
Åpent på 
aktivitetssenteret. 
Sosialt samvær, spill 
og hobbyaktivitet. 
 
 

Tirsdag 31.12 
 
Nyttårsaften.  
 
Ingen aktivitet. 
Riktig godt nyttår 
 
Sees på fredag   

Onsdag 01.01 
 
1.nyttårsdag 

Torsdag 02.01 
 
Ingen aktivitet i dag. 
Vi har ikke Ådnahall.  

Fredag 03.01 
 
1100 - 1430 
Åpent på 
aktivitetssenteret. 
Sosialt samvær, spill og 
hobbyaktivitet. 
 
 
 

Telefon 94501613 

 


