
10B Uke 51 Folkehelse og livsmestring Ordenselever: Max og Alan
Mandag Tirsdag Onsdag

Migrasjonsdagen
Torsdag Fredag HUSK:

Ta med ferdig oppladet
Chromebook hver dag!

Sehvasomskjer

Målplan

Språklekser

Gruppemattelekser

Uke 51:
Mandag: Vi starter uken
med julehygge på trinnet
(gløgg og kos)
Onsdag: markering av
migrasjonsdagen.
Torsdag:
Julegudstjeneste
Fredag: julefrokost på
trinnet

(foreløpig plan)

Ryddeoppdrag: Når vi
er på tavle har vi
ryddeansvar på 10.
trinn. Vi må hjelpe
hverandre å rydde før
vi går hjem.

Kontaktlærere:
Runa Strædet Kjelland
Caroline Carron Evensen

08.30 -
09.30

Julehygge i
skolegården
Klassematte

Kroppsøving
Marianne

Introduksjon og
fakta.

Presentasjon av
eget slektstre.

Sone Julefrokost
på trinnet.

God jul
09.40 -
10.40

Utdanningsvalg
Heidi

Samfunnsfag
Steffen (og Toril)

10.40 - 11.10 Midttime Midttime Midttime Midttime

11.10- 12.10 Kroppsøving
UTGÅR
Kom til

klasserommet,
med oppladet PC

Marianne

Gruppematte Felles opplegg i
Kantinen/
gymsalen

På klasserom:
TV-serie: Flukt

Julegudstjeneste
eller alternativ

opplegg på skolen

12.20 -
13.20

Norsk
Caroline (og Toril)
Vi leser Karens jul

Språk/ALF

13.30-14.30 Valgfag 1
Design og redesign.
Fysisk aktivitet og

helse.
Innsats for andre.

Hjemmeoppdrag:
Undersøk din egen
bakgrunn og vær klar
til å lage ditt eget
slektstre.

Valgfag 2
Programmering.

Friluftsliv.
Media og

kommunikasjon.
Produksjon for

scene.

14.30-15.00

https://docs.google.com/document/d/1BXumAL38tb8TclZ2WkySFJmvVo8ZdEtZmiKV6IA2dCA/edit?usp=sharing
https://sites.google.com/bergensskolen.com/hop-oppveksttun-skole/10-trinn/m%C3%A5lplan-10-trinn
https://sites.google.com/bergensskolen.com/hop-oppveksttun-skole/10-trinn/fremmedspr%C3%A5klekser
https://sites.google.com/bergensskolen.com/hop-oppveksttun-skole/10-trinn/matematikklekser

