
MÅNEDSPLAN FOR: 1.TRINN                                                                                                                                                                                               MÅNED: Januar 

UKE & DATO: MANDAG: TIRSDAG: ONSDAG: TORSDAG: FREDAG: 

2 
2.1.25-3.1.25 

   
 

1.nyttårsdag – skole og 
SFO er stengt 

Lesedag  
 

Vi har smågrupper med 
lesing inne 

Utelek 

Tre delt 
Vi bruker sløydsalen, 

gymsalen og 
uteområdet 

 
3 

6.1.25-10.1.25 

Tre delt  
 

Inne gruppe: tegning og 
lego  

Ute gruppe  

Turdag  
 

Vi går på tur til 
Slettemarken 

 
Guttekor 

 
 

Inne- og utelek 

Lesedag  
 

Vi har smågrupper med 
lesing inne 

Utelek 
Jentekor  

Tre delt 
 

Vi bruker sløydsalen og 
uteområdet 

 
4 

13.1.25-
17.1.25 

Tre delt  
 

Inne gruppe: perling og 
plus plus  

Ute gruppe 

Turdag  
 

Vi går på tur til Nymark 
 
 

Guttekor  

 
 

Inne- og utelek 

Lesedag  
 

Vi har smågrupper med 
lesing inne 

Utelek 
Jentekor  

Tre delt 
 

Vi bruker sløydsalen, 
gymsalen og 
uteområdet 

 
5 

20.1.25-
24.1.25 

Tre delt  
 

Inne gruppe: Frilek  
Ute gruppe  

Turdag  
 

Vi går på tur til 
Christieparken 

 
Guttekor 

 
 

Inne- og utelek 

Lesedag  
 

Vi har smågrupper med 
lesing inne 

Utelek 
Jentekor  

Tre delt  
 

Vi bruker sløydsalen og 
uteområdet 

 
6 

27.1.25-
31.1.25 

Tre delt  
 

Inne gruppe: Frilek  
Ute gruppe  

Turdag  
 

Vi går på tur til 
Christieparken 

 
Guttekor 

 
 

Inne- og utelek 

Lesedag  
 

Vi har smågrupper med 
lesing inne 

Utelek 
Jentekor  

 
Planleggingsdag – 

skole og SFO er stengt 

NB! ENDRINGER PÅ PLANEN KAN FOREKOMME. MÅNEDENS MÅL: Barnet føler seg sett og anerkjent gjennom samspill og turtaking 

HUSK: KLÆR ETTER VÆR – HUSK DRIKKEFLASKE.  

HILSEN Karianne, Tone, Frida, Daniel, Jostein og Enas  


