
 

 

 

Інфекції, що передаються статевим шляхом –  

гонорея та хламідіоз 
Гонорея та хламідіоз є поширеними інфекціями, що передаються статевим шляхом. 
Вони передаються під час незахищених статевих стосунків і можуть спричинити 
серйозні проблеми зі здоров’ям. Регулярно обстежуйтесь і використовуйте 
презерватив, щоб захистити себе та інших. 

Гонорея 
• Що таке гонорея? Гонорея – це інфекція, що передається статевим шляхом, 

викликана бактерією Neisseria gonorrhoeae. 

• Як передається? Гонорея передається під час статевих контактів зі слизовими 
оболонками статевих органів, прямої кишки або горла. Це може статися під час 
вагінального, анального чи орального сексу. Заразитися можна навіть при 
поверхневому контакті статевих органів без статевого акту. 

• Симптоми: Найчастішими симптомами є печіння під час сечовипускання та поява 
виділень. Багато людей, особливо молоді жінки, можуть не відчувати симптомів, що 
збільшує ризик ускладнень, таких як запалення маткових труб та інші запальні 
захворювання органів малого тазу у жінок. У чоловіків може виникнути запалення 
придатка яєчка. У найгірших випадках можливе безпліддя. 

• Чому важливо лікуватися? Своєчасне лікування є важливим для зупинення 
поширення інфекції та запобігання серйозним проблемам зі здоров’ям. 

Хламідіоз 
• Що таке хламідіоз? Хламідіоз – це інфекція, що передається статевим шляхом, 

викликана бактерією Chlamydia trachomatis. 

• Як передається? Хламідіоз передається під час статевих контактів зі слизовими 
оболонками статевих органів, прямої кишки або горла. Це може статися під час 
вагінального, анального чи орального сексу. Заразитися можна навіть при 
поверхневому контакті статевих органів без статевого акту. 

• Симптоми Найчастішими симптомами є печіння під час сечовипускання, поява 
виділень, кровотечі після статевого акту та біль у нижній частині живота. Багато 
людей не відчувають симптомів, що збільшує ризик таких ускладнень, як запалення 
маткових труб та інші запальні захворювання органів малого тазу у жінок і 
запалення придатка яєчка у чоловіків. У найгірших випадках можливе безпліддя. 

• Чому важливе лікування? Своєчасне лікування є важливим для зупинення 
поширення інфекції та запобігання серйозним проблемам зі здоров’ям. 



Профілактика 
• Захист: Використання презерватива протягом усього статевого акту захищає від 

гонореї та хламідіозу. Безкоштовні презервативи можна отримати в медичних 
центрах для молоді та студентів (helsestasjoner for ungdom og studenter), а також 
замовити онлайн на сайті www.gratiskondomer.no 

• Коли потрібно обстежуватися? Якщо ви мали статевий контакт із новим партнером 
і/або незахищені статеві стосунки і підозрюєте можливе інфікування, варто здати 
аналізи на гонорею або хламідіоз через два тижні після контакту. 

 

Як пройти обстеження? 
• Аналіз сечі: Для обстеження на гонорею та хламідіоз чоловіки мають здати аналіз 

сечі. 

• Мазок: Жінки мають зробити мазок із піхви. У разі потреби можуть бути взяті мазки 
зі слизових оболонок горла або прямої кишки. 

• Результати: Результати зазвичай можна отримати через кілька днів, до одного 
тижня. У разі позитивного результату вам нададуть інформацію про лікування. 

Як лікують гонорею та хламідіоз? 
• Антибіотики: Обидва захворювання лікуються антибіотиками. 

• Подальше спостереження: Після лікування важливо здати повторний аналіз, щоб 
переконатися, що інфекція повністю зникла. 

Де можна здати аналізи? 
• У медичних центрах для молоді та студентів (helsestasjoner for ungdom og 

studenter): 

o Медичний центр для молоді та студентів у Бергенхюс/Орстад (Helsestasjon 
for ungdom og studenter i Bergenhus/Årstad). 

o Медичний центр для молоді у Несттюн  (Helsestasjon for ungdom ved Nesttun 
helsestasjon) 

o Медичний центр для молоді у Уасен (Helsestasjon for ungdom ved Oasen 
helsestasjon) 

o Медичний центр для молоді у Арна та Осане (Helsestasjon for ungdom i Arna 
og Åsane) 

• У шкільній медичній службі (Skolehelsetjenesten): у медичного працівника вашої 
школи. 

 

http://www.gratiskondomer.no/
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-og-studenter-i-bergenhus-og-arstad
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-og-studenter-i-bergenhus-og-arstad
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-ved-nesttun-helsestasjon
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-ved-nesttun-helsestasjon
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-ved-oasen-helsestasjon
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-ved-oasen-helsestasjon
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-i-arna-og-asane
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-i-arna-og-asane
mailto:https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/grunnskole/skolehelsetjeneste-/skolehelsetjeneste


• У поліклініці для лікування інфекцій, що передаються статевим шляхом 
(Poliklinikk for seksuelt overførbare infeksjoner), на базі Університетської лікарні 
Гаукеланд (Haukeland Universitetssjukehus). 

• У вашого сімейного лікаря. 

https://www.helse-bergen.no/avdelinger/hudavdelinga/poliklinikk-for-seksuelt-overforbare-infeksjonar

