
Ordensregler
for

Sælen oppveksttun
Skole og SFO

Sælenloven
o Vi vil at alle skal bry seg om hverandre.
o Vi vil at alle skal få være i fred på skolen og på skoleveien.
o Vi vil at alle problemer skal løses og at alle gjør opp for seg.
o Vi vil at alle skal si fra hvis de ser at noen blir plaget
o Vi setter pris på samarbeid og hjelpsomhet
o Vi har lov til å være sinte, men vi har ikke lov til å banne, slå
eller plage.



Forskrift om ordensreglement for kommunale grunnskoler i Bergen

I Innledning
§ 1. Hjemmel
Forskrift om ordensreglement for kommunale grunnskoler i Bergen er fastsatt av leder ved
Fagavdeling barnehage og skole med hjemmel i opplæringsloven § 9A-10, vedtakspunkt nr. 5 i
bystyresak 165-10 og byrådsavdelingens fagfullmakter.
De lokale tilleggsreglene er fastsatt av den enkelte skoles rektor i henhold til de samme
fagfullmaktene.

§ 2. Formål
Ordensreglementet skal gi elevene forutsigbare og trygge rammer å forholde seg til. Sammen
med forebyggende arbeid skal ordensreglementet brukes for å skape et trygt og godt skolemiljø,
som fremmer helse, trivsel og læring. Ordensreglementet skal bidra til å utvikle elevenes sosiale
ferdigheter, og til å bygge positive relasjoner elevene imellom og mellom elever og ansatte.

§ 3. Virkeområde
Ordensreglementet gjelder i skoletiden i både fysiske og digitale rom. Så langt reglene passer,
gjelder de også på skoleveien og under alle arrangement i skolens regi utenfor skoletiden.
Ordensreglementet kan også gjelde forhold utenfor skolens område og skoletid, dersom det
aktuelle forholdet har sterk nok tilknytning til skolen og skolemiljøet, eller får betydning for
elevenes skolehverdag.
Forskriften skal ligge på kommunens hjemmeside, på skolenes hjemmesider og på skolenes
læringsplattform. Rektor har, sammen med kontaktlærerne, ansvar for at ordensreglene gjøres
kjent for elever og foreldre hvert år ved skoleårets begynnelse.

§ 4. Hensynet til elevens beste og elevens rett til å bli hørt
I alle saker som behandles etter dette reglementet, skal hensynet til elevens beste være et
grunnleggende hensyn. Skolen skal også ivareta elevens rett til å bli hørt.

§ 5. Ansvar
Elever, ansatte og foreldre har ansvar for å skape et godt skolemiljø. Det betyr at en må møte
hverandre med toleranse og respekt, og at en tar avstand fra mobbing, diskriminering, vold og
skadeverk.
§ 6. Grunnlaget for vurdering i orden og atferd

Skolens ordensreglement, og den enkeltes etterlevelse av dette, vil være grunnlag for vurdering
av elevens orden og atferd, jf. forskrift til opplæringsloven § 3–4.



II Ordensregler

§ 7. Fellesregler ved alle kommunale grunnskoler i Bergen

Som elev har du rett til et trygt, godt og inkluderende skolemiljø som fremmer helse, trivsel og
læring.

Det betyr at du har rett til
- at andre elever og voksne snakker fint til deg og om deg
- å bli behandlet med respekt
- å få være med i lek og andre aktiviteter på skolen
- å bli hørt
- å få ha tingene dine i fred
- et skolemiljø som er rent og ryddig

Som elev har du plikt til å arbeide for et trygt, godt og inkluderende skolemiljø som fremmer
helse, trivsel og læring.

Det betyr at du skal vise god orden.
God orden er å
- holde det rent og ryddig rundt deg på skolen
- møte presis på skolen og til undervisningen
- ha med nødvendig utstyr
- gjøre skolearbeidet ditt så godt du kan til rett tid
- ta vare på skolens eiendom og utstyr
- følge reglene knyttet til bruk av digitalt utstyr og program i
Regler for elever om bruk  av digitalt utstyr, programvare og internett

Det betyr også at du skal vise god atferd.
God atferd er å
- snakke fint til andre og om andre
- behandle andre elever og ansatte med respekt
- la andre elever få være med i lek og andre aktiviteter på skolen
- lytte til andre
- være på skolen og delta i undervisningen hele skoledagen
- følge beskjeder fra de voksne på skolen
- la andres ting være i fred
- bare ta eller dele bilde, film eller lydopptak av andre dersom disse samtykker til dette



- få godkjenning fra foreldrene før bilder av elever under 15 år blir publisert på nettet

- følge reglene knyttet til nettvett i Regler for elever om bruk av digitalt utstyr,
programvare og internett

Vold, trusler, mobbing, rasisme og all form for sjikane, krenkelse eller trakassering,
fysisk, verbalt eller digitalt, er forbudt. Det samme gjelder tyveri, skadeverk, farlig lek,
fusk, skulk, banning og bruk av grovt språk.

Det er ikke lov å ha med eller bruke rusmidler, røyk, snus, våpen eller farlige
gjenstander. Det er heller ikke lov å være påvirket av rusmidler.

§ 8.Lokale tilleggsregler ved Sælen oppveksttun

Øvre plass ● Sykler og løperhjul skal behandles fint og settes i garasjen når en er
ferdig å leke. Ikke lov å lage tog, pedalene går i stykker.

● Bøtter og spader skal være i sandkassen, kun lov å fylle vann fra
dammer på plassen.

● Hoppetau skal kun brukes til å hoppe med.
● Hoppestokker bruke kun på asfalten på plassen.
● Rockeringer skal brukes til å rocke med.
● Ingen pinner/steiner på plassen.
● Ball spill, kun på oppmerket områder:

○ under tak mot kontor: kanonball
○ ball bingen: fotball/turning/tyggis/osv.
○ felt ved gymsalen: fotball/basket/landhockey.

● Elever som har med seg sykler/løperhjul, skal parkere dem i stativ
utenfor gjerde ved mat og helse.

● Vi leker ikke voldsom lek i klatrestativet, og det er ikke lov å sitte på
toppen av klatrestativene.

● Det er ikke tillatt å snurre på dissene.

I skogen ● Vi holder oss innenfor grensene (røde merker)
● Pinner brukes til å bygge med.
● Ingen bøtter og spader i skogen.
● Det er ikke lov å kaste kongler, stein, pinner, osv.
● Det er ikke lov å leke i skolehagen. 3.trinn dyrker om våren og 4. trinn

høster om høsten.
● Det er ikke lov å leke på gresset ned mot blokkene.

Nedre plass ● I skoletiden oppholder vi oss på skolens område og må be om tillatelse
til å gå utenfor.



● Du kanbruke løperhjul/skateboard/rulleskøyter i rundkjøringen, i 2. og
3. friminutt.  Dette gjelder ikke elektriske sparkehjul.  Du må bruke
hjelm.

● Ballspill med myk ball er tillatt der det ikke er til sjenanse for andre
● Fotball og basketball er tillatt følgende steder:

○ Fotball på fotballbanen ved parkeringsplassen.
○ Basketball på basketbanen.

● Det er ikke tillatt å klatre på avfallskontainerne.
● Det er tillatt å klatre i trær, unntatt epletreet ved kanonballbanen.
● De samme reglene gjelder for SFO 4.trinn som bruker nedre plass.

Hvordan ha
det gøy når
det er snø

● Det er lov å kaste snøball mot oppsatte blinker.
● Det er ikke tillatt å kaste snøball på skoleplassen og ut mot veien.
● Store akebrett/kjelker parkeres ute.
● Det er lov å ake i skogen om vinteren og i veien utenfor porten på øvre

plass

Skoleveien ● Skolen anbefaler å følge Trygg Trafikk sine råd om å vente til barnet
er 10-12 år gamle før de sykler alene i blandet trafikk. Syklene låses i
sykkelstativene.

Mobiltelefon
og leker

● Mobiltelefon/mobilklokker, leker og elektroniske spill, skal ikke
brukes på skolen eller SFO. Mobiltelefon kan tas med, men skal være
avslått/lydløs i hele skole/SFO-tiden.

● Det er tillatt å benytte mobil og ta med leker til pedagogisk bruk etter
avtale med lærer eller ved spesielle anledninger i SFO.

Permisjon og
fravær

● Man kan søke kontaktlærer om fri i inntil 2 dager og rektor om
permisjon fra skolen i inntil 10 dager. Les mer på oppveksttunets
hjemmeside.

● Sykdom og annet uforutsett fravær meldes via Vigilo

Alle klasser har i tillegg tre klasseregler som elevene har laget.

III Mulige reaksjoner knyttet til brudd på
ordensreglementet

§ 9. Generelt om bruk av tiltak i forbindelse med regelbrudd

Brudd på ordensreglementet kan følges opp med mindre inngripende tiltak eller
sanksjoner. Tiltakene må stå i forhold til alvorlighetsgraden og elevens individuelle

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/salen-oppveksttun-skole/6864/article-108567


forutsetninger. Ved valg av reaksjon må skolen ta hensyn til situasjonen rundt
hendelsen, graden av skyld og hvorvidt eleven tidligere har brutt ordensreglementet.
Ved mindre alvorlige brudd skal skolen fortrinnsvis benytte uformelt tilsnakk,
veiledningssamtaler med eleven eller samtaler med elevens foreldre.

Sanksjoner og andre tiltak bør gis så snart som mulig etter regelbruddet. Sanksjoner og
andre tiltak som griper inn i elevens rettigheter eller friheter, kan bare brukes som
reaksjon på regelbrudd dersom de er beskrevet i § 10. Kollektiv straff, fysisk straff eller
krenkende straff skal ikke benyttes.

§ 10.Tiltak som kan brukes som reaksjon ved brudd på
ordensreglementet

Følgende tiltak kan brukes som reaksjon ved brudd på
ordensreglementet:
1. Beskjed/veiledning

a) Eleven får muntlig/skriftlig beskjed og veiledning.
b) Foreldrene får muntlig/skriftlig beskjed.

2. Samtale
a) Samtale mellom elev og lærer/rektor med vekt på positiv ønsket atferd.
b) Samtale mellom elev, foreldre og lærer/rektor med vekt på positiv ønsket

atferd.

3. Mulighet for eleven til å gjøre opp for seg
a) Eleven får mulighet til å be om unnskyldning til den eller dem som er blitt

behandlet respektløst.
b) Eleven får mulighet til å rydde/ordne skaden/forsøplingen som eleven har

påført skolen.

4. Inndragning av gjenstander
a) Digitale enheter, som f.eks. mobiltelefon eller nettbrett kan beslaglegges

for inntil en skoledag dersom de brukes i strid med skolens reglement.
b) Digitale enheter som uten samtykke brukes til å fotografere og/eller gjøre

lydopptak av andre, skal beslaglegges.
Er det mistanke om at fotograferingen og/eller lydopptaket er i strid med
straffeloven, skal den digitale enheten overleveres til politiet. I slike
tilfeller skal skolen varsle elevens foreldre.



c) Snus, tobakk, alkohol og farlige gjenstander skal beslaglegges av skolen
og leveres til foreldrene.

d) Ulovlige rusmidler og våpen skal beslaglegges og overleveres til politiet.
Elevens foreldre skal i slike tilfeller alltid varsles av skolen.

5. Restriksjoner
Skolen kan avgrense elevens bruk av skolens utstyr, og/eller avgrense hvor
fritt eleven kan bevege seg på skoleområdet.

6. Pålegg om å være til stede
a) Eleven kan pålegges tilstedeværelse på skolen før eller etter skoletid for

samtale med kontaktlærer, rektor eller den rektor peker ut til å gjennomføre
samtalen.

b) Eleven kan pålegges å utføre oppgaver før eller etter skoletid for å rette
opp skader som eleven er ansvarlig for.

7. Pålegg om gjenoppretting av skade
Eleven kan pålegges å rette opp skade som eleven er skyld i.

8. Bortvisning
a) Eleven kan bortvises fra undervisningen for enkelttimer eller resten av

dagen etter alvorlige eller gjentatte brudd på ordensreglementet, jf.
opplæringsloven § 9 A–11 første ledd.

Tiltakene i punktene 4–8 blir regnet som sanksjoner, og skal behandles i tråd med
kapittel IV i dette reglementet.

§ 11. Bruk av fysisk makt for å stanse vold, slåsskamp og skadeverk

Ansatte har plikt til å prøve å stanse vold, slåsskamp og skadeverk dersom dette er
mulig. Plikten gjelder ikke dersom inngripen kan sette den ansattes egen helse i fare.

Hverken ansatte eller elever har lov til å bruke fysisk makt, og fysisk maktbruk kan
anses som en kroppskrenkelse etter straffeloven § 271. Bruk av fysisk makt kan likevel
være lovlig dersom det er nødvendig for å hindre at elever skader seg selv eller andre,
eller skolens eiendom, eller det ellers foreligger en situasjon som omfattes av reglene
om nødverge og nødrett i straffelovens § 17 og § 18. Det må likevel ikke brukes mer
makt enn det som er nødvendig for å avverge et angrep eller en skade. Den fysiske
makten må ikke ha karakter av straff mot enkeltelev(er).



§ 12. Vurdering med karakter i orden og atferd
Ungdomsskoleelever skal ha egne karakterer både i orden og i atferd. Karakteren skal fortelle
eleven og elevens foreldre hvordan eleven forholder seg til skolens ordensreglement. Nedsatt
karakter i orden og/eller atferd skal ikke brukes som sanksjon eller straff. Vurderingen skal ta
hensyn til de forutsetningene eleven har. Ugyldig fravær kan føre til nedsatt karakter i orden
og/eller atferd.

§ 13. Erstatningsansvar
Ved skade eller skadeverk på skolens eiendom eller utstyr kan eleven og/eller elevens
foreldre bli holdt erstatningsansvarlige. Det samme gjelder ved tap av undervisningsmateriell.

§ 14. Anmeldelse av straffbare forhold
Straffbare handlinger, som for eksempel vold og andre kroppskrenkelser, trusler, ildspåsettelse,
bruk av eksplosiver, skadeverk, deling av bilder eller film uten samtykke eller tyveri, kan bli
meldt til politiet. Skolen skal selv varsle foreldrene dersom eleven blir anmeldt.

IV Saksbehandlingsregler ved bruk av tiltak og
sanksjoner

§ 15. Krav til dokumentasjon
Dersom tiltak i § 10 punkt 4 – 8 settes i verk mot en elev, må skolen lage et skriftlig
notat som dokumentasjon. Det må komme frem hvilken elev tiltaket er rettet mot, hvilket
tiltak som er iverksatt, hvilken ordensregel som er brutt, når ordensbruddet fant sted,
når tiltaket skal gjennomføres, hvordan eleven har forklart seg, og hva elevens foreldre
og/eller andre har uttalt. Notatet skal undertegnes av den som har vedtatt tiltaket, og
arkiveres. Eleven og/eller elevens foreldre skal uoppfordret få en kopi eller bli gjort kjent
med retten til dokumentinnsyn.

§ 16. Elevens rett til å forklare seg
Før det kan tas avgjørelse om å bruke sanksjoner som nevnt i § 10 nr. 5 – 8, skal eleven gis
anledning til å forklare seg for den som tar avgjørelsen jf. opplæringsloven § 9A–10 tredje
avsnitt siste setning. Før avgjørelse om bruk av sanksjoner blir tatt, må saken være så godt
opplyst som mulig. Det må vurderes å innhente opplysninger fra andre enn eleven selv, for
eksempel fra elever og ansatte som var vitne til ordensbruddet, og fra de lærerne som kjenner
eleven best, herunder elevens kontaktlærer.



§ 17. Sanksjoner og tiltak som bare kan ilegges av rektor eller rektors
stedfortreder

a) Sanksjoner som nevnt i § 10 nr. 5 – 8 kan bare ilegges av rektor eller rektors
stedfortreder.

Rektor gis ikke anledning til å gi lærere myndighet til å ta avgjørelse om
bortvisning av elev(er) fra lærerens egne undervisningstimer,jf.
opplæringslovens § 9A–11 tredje avsnitt.

b) Å bortvise en elev fra skolen er et enkeltvedtak og skal behandles etter
reglene i forvaltningsloven kapittel IV og V, opplæringsloven § 9A–11 tredje
og fjerde avsnitt og saksbehandlingsreglene i dette ordensreglementet.

V Vedlegg
- Regler for elever på 1. – 4. trinn om bruk av digitalt utstyr, programvare og internett.

- Regler for elever på 5. – 10. trinn om bruk av digitalt utstyr, programvare og internett.


