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–MOTivasjons PrOsjekt for Læring-

Bakgrunn

Motpol startet opp i 2001 som et alternativt opplæringstilbud for ungdomsskoleelever med stort skolefravær. Tiltaket administreres av Bergen kompetansesenter for læringsmiljø (BKL), avdeling Utadrettet tjeneste. 

Motpol har lokaler hos voksenopplæringens lokaler i Sandbrogaten 5, 7 etasje. Der har vi klasserom, kjøkken, datatekniske hjelpemidler og ulikt pedagogisk materiale tilgjengelig.

Organisering
Motpol er et av flere tiltak for elever som er meldt til Utadrettet tjeneste v/ BKL. Plass på Motpol vurderes i samarbeid med elev, foresatte, hjemmeskole, PPT og eventuelt andre instanser. PPT må skrive en sakkyndig uttalelse som anbefaler tiltaket. Kontrakt mellom skole, foresatte, elev og BKL inngås.
Motpol skal fungere som et motiverende tiltak for å fremme trivsel og mestring på hjemmeskolen. Tiltaket omfatter elever som av ulike årsaker har stort skolefravær. Dette er elever som føler seg utilpass på hjemmeskolen, har opplevd krenking, utestenging eller mobbing, sliter med sosial angst eller av andre grunner er hjemme mesteparten av skoledagen. 

Motpol drives av tre spesialpedagoger fra BKL- utadrettet tjeneste og tilbyr to alternative undervisningsdager pr. uke i en liten gruppe fra kl 11.00 til 14.00. Resten av undervisningen får elevene av sin hjemmeskole. Elevene får ikke registrert fravær de dagene de er på Motpol. Tiltaket evalueres fortløpende sammen med hjemmeskolen.
Fagene matematikk, norsk og engelsk blir vektlagt gjennom hele perioden eleven er med i Motpol, samt sosiale aktiviteter, prosjekter og ekskursjoner.
Hjemmeskolen utarbeider en IOP for eleven hvor Motpol inngår som et av tiltakene, og innkaller jevnlig til ansvars- og arbeidsmøter.
Hjemmeskolen må tilrettelegge et undervisningstilbud for de tre andre skoledagene og ved planleggingsdager ved BKL. Elevene skal ha besøk av kontaktlærer minst en gang pr. semester.
GENERELL DEL

Mål for Motpol: Komme – være – bli. 
Vårt hovedmål er å motivere elevene til å komme i posisjon til læring i en sosial kontekst med henblikk på delvis eller full tilbakeføring til hjemmeskolen eller annen skole. Vi ønsker å motivere til fortsatt skolegang, skolefaglig mestring, samt størst mulig deltakelse på hjemmeskolen.
Ønsket utvikling/ progresjon

FRAVÆR => MOTPOL => MOTPOL + SKOLE => SKOLE + MOTPOL => SKOLE

1. Fravær 

=>
2. Sosialisering
=>       3. Motivasjon 
=>
4. I posisjon

=>
5. Utvikling
          =>
 6. Mestring 
=>




          7. MÅL = 100% på skolen

På Motpol oppfordrer vi til samarbeid, gruppeoppgaver og sosiale aktiviteter. En vanlig Motpol-dag varer i tre klokketimer og består av:

· Arbeid med fagene norsk, engelsk eller matematikk.

· Gjennomgang av nyheter og nyhetsquiz.
· Felles måltid.
· Brettspill og sosiale aktiviteter.
Medvirkning i utvikling av et sosialt fellesskap bidrar til personlig vekst, særlig når det medfører samarbeid mellom mennesker på ulike trinn eller med ulike anlegg og ressurser. K06, s.17.
	FAGPLAN
                                                             

	NORSK
	Kompetansemål

	Norsk: Muntlig og skriftlig kommunikasjon. Språk, litteratur og kultur.

Sjanger og sjangertrekk.
 Reklame.  Nyheter. Leserinnlegg, artikler, argumenterende tekster og reportasjer. Kart.

Søknader. Noveller: Lese, analysere og skrive. 

Begreper. Film, filmanalyse, filmanmeldelse.

Tema: Politiske partier, storting og regjering,

Ung i jobb. Videregående skole og utdanningsvalg.  

Samenes nasjonaldag: Samisk språk. Dikt. 

Norsk litteratur: Amalie Skram, Bjørnson og
nyere norsk litteratur.

Norske tradisjoner. Jul, påske, 17 mai.

Lese og skrivetrening. VØL skjema (Vet- Ønsker å lære- Lært).Tekster.   Språkbruk, rettskriving og grammatikk. 

Framføring og PowerPoint. Tentamens- og eksamensoppgaver i muntlig og skriftlig.
	Delta i diskusjoner med begrunnede meninger.
Lese og analysere et bredt utvalg i ulike sjangre og medier.
Gjenkjenne virkemidlene humor, ironi, kontraster og sammenligninger, symboler og språklige bilder og bruke noen av dem i egne tekster.
Oppsummere hovedinnhold og trekke ut relevant informasjon i muntlige tekster

Drøfte hvordan språkbruk kan virke diskriminerende.
Samiske språk og rettigheter i forbindelse med samisk språk i Norge.

 Bli kjent med tradisjoner i norsk teksthistorie.
Form, innhold og formål i litteratur.

Oppsummere hovedinnhold og trekke ut relevant informasjon. Skrive kreative, informative, reflekterende og argumenterende tekster.

	ENGELSK
	Kompetansemål

	Engelsk: Kultur, samfunn, språk og litteratur. Muntlig og skriftlig kommunikasjon.
Amerikansk og engelsk valgordning og politikk.
USA: Historie, kart og Martin Luther King. Rettskriving, grammatikk. 

Commonwealth. Engelskspråklige land. Brittisk herredømme. 
Storbritannia. Kart. Lese og skrivetrening VØL skjema (Vet- Ønsker å lære- Lært). 
Australia og New Zealand. Urbefolkning.
Tekster. Kart. 

India. Gandhis liv og lære. Film om Gandhi eller Slumdog millionaire. 
Sør Afrika, Apartheid, Nelson Mandela. Film Long walk to freedom med etterarbeid.
Tekster. Språkbruk, rettskriving og grammatikk.

 Tentamens- og eksamensoppgaver. Framføring og PowerPoint.
	Kulturforståelse. Levesett og omgangsformer i engelskspråklige land. 

Velge og bruke ulike lese og skrivestrategier tilpasset formålet.

Drøfte levesett i USA og Storbritannia og gjøre rede for trekk ved historie og geografi.

Lese og forstå et utvalg av engelske tekster. Gjøre rede for trekk ved historie i USA. 

Reflektere over situasjonen til urbefolkning i engelskspråklige land. 

Uttrykke og begrunne egne meninger om forskjellige emner.

Bruke egne notater og forskjellige kilder som grunnlag for skriving.

	MATEMATIKK
	Kompetansemål

	Matematikk: Tall og Algebra. Ligninger. Geometri. Måling. Statistikk, sannsynlighetsregning og kombinatorikk.  Funksjoner.
De 4 regningsartene. 
Ligninger. Geometri med konstruksjon. Omkrets, areal og volum.  Brøk.  Mattenøtter.

Forflytning i rutenett, kart og koordinatsystem.  Median, typetall, gjennomsnitt og variasjonsbredde.  
Grafer og tabeller. 

Muntlig eksamen, framføring og PowerPoint. Tentamens- og eksamensoppgaver. Repetisjon
	Utvikle, bruke og gjøre greie for ulike metoder i hoderegning og skriftlig regning med de fire regningsartene. 
Løse ligninger og ulikheter av første grad og ligningssystem med to ukjente. 

Regne med brøk, utføre divisjon av brøker og forenkle brøkuttrykk.

Gjøre greie for tallet π og bruke det i beregninger av omkrets, areal og volum.

Undersøke og beskrive egenskaper ved to- og tredimensjonale figurer og bruke egenskapene i forbindelse med konstruksjoner.  Bruke koordinater til å avbilde figurer.
Lage funksjoner som beskriver numeriske sammenhenger.



	AKTIVITETER

	Kompetansemål

	Felles lunsj. Nyhetsquiz. Brettspill. Kahoot. 
Matlaging. Kunst og håndverksaktiviteter.
Utflukt i nærområde.  Historisk byvandring på Bryggen. Utflukt til Pepperkakebyen. Kino.  Vil Vite eller besøk på gård.  Skulpturvandring og historisk byvandring.  Akvariet. Rosenkrantztårnet. Tur med grilling til Alvøen eller Fløien.

Julelunsj og avslutningslunsj med lærere fra hjemmeskolen. 


	Medvirkning i utvikling av at sosialt fellesskap bidrar til personlig vekst, særlig når det medfører samarbeid mellom mennesker på ulike trinn eller med ulike anlegg og ressurser. 
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Utadrettet tjeneste ved:
Marit Brekke, avdelingsleder.

Tine Hammerich, spesialpedagog. Hanne Britt Venø, spesialpedagog. Beate Moan, spesialpedagog

Årstadgjeilen 25, 5009 Bergen. 
Telefon 53 03 39 00
bkl@bergen.kommune.no
6

[image: image12.jpg][image: image13.jpg]